Rock´n Roll nach dem 12-taktigen Bluesschema

Variation 1    Tonfolge 1353    von c,        von f,           von g
|
C  e  g  e
| C  e  g  e
| C  e  g  e 
|   C  e  g  e
|
|
F  a  c  a
| F  a  c  a
    | C  e  g   e
|   C  e  g  e
|
|
G  h  d  h
| F  a  c  a
    | C  e  g  e
    |   G  h d  h
|
Variation 2   Tonfolge 1356
|
C  e  g  a
| C  e  g  a
| C  e  g  a 
|   C  e  g  a
|
|
F  a  c  d
| F  a c d
    | C  e  g  a    |   C  e  g  a
|
|
G  h  d  e
| F  a   c  d
| C  e  g  a
    |   G  f  e  d
|
Tanzschritte Männer
Mann gibt linke Hand

links
     links          rechts      rechts nach
          linke Fußspitze                         rechts
vor,   ran,    vor,   hinten         runter,       ran,



        gleichzeitig




                   die linke Fußspitze




                   anheben

Drehung:
links

rechts


   vier Schritte aneinander vorbei
vor, ran  vor, hinten          1  2  3  4
Tanzschritte Mädchen

Mädchen gibt rechte Hand

rechts
     rechts        links         links nach                rechte Fußspitze                    links
vor,   ran,    vor,    hinten         runter,       ran,



         gleichzeitig




                      die rechte Fußspitze




                      anheben

Drehung:
rechts

  links


   vier Schritte aneinander vorbei
vor, ran  vor, hinten          1  2  3  4
Tanzschritte im Bluesschema

|vor, ran, vor, hinten| runter, ran,   vor, ran| vor, hinten runter, ran, |vor, ran  vor, hinten   |   |   1  2  3  4            | 
Wiederholung 1
 | 
Wiederholung 2
          | Wiederholung 3

| 

| Wiederholung 4 
     |     1 2 3 4  
  | 
Wiederholung 1
          |
   Wiederholung 2

|
Fazit: Die Schrittfolge wiederholt sich, die Betonung der Schritte verändert sich aber, 

weil es 6 Schritte über einen Vierertakt sind.

Links
Rock´n Roll Weltmeisterschaft

http://www.youtube.com/watch?v=IpadUHciSNU&feature=related
Deutsche Meister

http://www.youtube.com/watch?v=IdYgyff3kQo&feature=related
Johnny Be Good/ Chuck Berry

http://www.youtube.com/watch?v=AEq62iQo0eU
Jailhouse Rock/ Elvis Presley

http://www.youtube.com/watch?v=udVYTQ7GfZk&feature=related
Rock Around The Clock/ Bill Haley live
http://www.youtube.com/watch?v=F5fsqYctXgM
Rock´n Rolltänzer in den 50er Jahren mit Bill Haley

http://www.youtube.com/watch?v=Rf55gHK48VQ&feature=related
Arbeitsmaterial H.Reinlein


